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Eventi promossi da ASST Mantova
CONTESTO:

II'5 maggio di ogni anno ¢ istituita la Giornata Mondiale per I'lgiene delle Mani che ha come obiettivo quello di ricordare
I'importanza di questo gesto che, da solo, & la misura piu efficace al contrasto alla diffusione delle infezioni correlate
all’assistenza e dei microrganismi multiresistenti.

Regione Lombardia, promuovere I'igiene delle mani in ogni contesto sanitario, sociosanitario e sociale e attraverso i
diversi Enti del SSR implementa in tale giornata iniziative di comunicazione e divulgazione.

FINALITA:

Promuovere la cultura dell’igiene delle mani nella popolazione
Rafforzare I'assunzione di buone pratiche di igiene mani negli operatori

GIORNATA MONDIALE B
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CAM e ATTIVITA ESPERIENZIALI CON BOX
= .P.AGNA PUBBL!C'TAR'A PEDAGOGICO E GEL IDROALCOLICO
Sensibilizzazione della cittadinanza
ALLA FLUORESCINA

= (Provincia di Mantova) e dei professionisti

£9 ASST Servizi Vaccinazioni e Consultorio; una
classe della Rete delle Scuole che
Promuaovono Salute; aggregazione

funzionale MMG presso Casa di Comunita
(Viadana, Goito): Ambulatorio

EMPOWEREMENT IN MEDICINA pediatrico presso Padiglione 5

PENITENZIARIA “Rock flowers 4° anno” i detenuti della Casa

sensibilizzazione sul layaggio delle mani a favore della FORMAZIONE IGIENE MANI corso

popolazione attraverso la produzione di un breve video. triennale di formazione specifica in
Medicina Generale ASST Mantova

DESCRIZIONE DEL PROGETTO:

1) Sensibilizzazione della cittadinanza, attraverso campagna pubblicitaria rivolta ai cittadini distribuita su tutta
la Provincia.

2) Sensibilizzazione Professionisti ASST, attraverso strumenti comunicativi posti in prossimita del luogo di
lavoro.

3) Corso triennale di formazione specifica in Medicina Generale ASST Mantova: Formazione su igiene mani e
BOX Pedagogico rivolto ai frequentanti di tutto il triennio.
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Strutture di ASST Mantova con servizi Vaccinazioni e Consultorio: installazione di postazioni dedicate con
punto informativo, cartellonistica, box pedagogico per attivita esperienziali con gel idroalcolico alla fluorescina

Rete delle Scuole che Promuovono Salute in collaborazione con ATS (Promozione della Salute) - Scuola
primaria di Volta Mantovana per intervento con box pedagogico per attivita esperienziali con gel idroalcolico

alla fluorescina

Aggregazione funzionale MMG _ presso Casa di Comunita (Viadana, Goito) intervento con box pedagogico
per attivita esperienziali con gel idroalcolico alla fluorescina

Ambulatorio pediatrico presso Padiglione 5, Presidio di Mantova, sabato mattina con ABEO, ATS

Pagina dedicata alla giornata sul sito WEB Aziendale

Empowerment in medicina Penitenziaria “Rock flowers 4° anno” i detenuti della Casa Circondariale di
Mantova, in prima linea in una campagna di sensibilizzazione sul lavaggio delle mani a favore della popolazione
attraverso la produzione di un breve video.

10) Strutture di ASST Mantova: OdC Mantova: installazione di postazione dedicata con punto informativo,

cartellonistica, box pedagogico per attivita esperienziali con gel idroalcolico alla fluorescina

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL PROGETTO:

Dr.ssa Sorosina Sara: Dirigente Medico SC Direzione Medica di Presidio di Mantova Azienda Socio-Sanitaria e
Territoriale di Mantova

COORDINAMENTO

Dott.ssa Raffaella Di Pasquale: Dirigente Medico Promozione della Salute, Dipartimento Funzionale di Prevenzione
ASST Mantova

Progetto 3

Attivita formativa corso MMG__ 3 trienni di formazione contemporaneamente — Giornata Mondiale dell’Igiene
delle Mani — 30 Luglio 2026
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30 luglio Epidemiologia delle infezioni correlate all'assistenza (ICA): Impatto sulla sicurezza del paziente e
2026 prevenzione dell'antimicrobico-resistenza. | momenti dell'igiene delle mani (OMS).
Utilizzo di box pedagogico per la dimostrazione pratica Lavaggio antisettico con Frizione alcolica:
risorse Dr.ssa Lorenzoni M. | Dr.ssa Sorosina S.| Dr Gambaretto C. | Inf Ref ICA Ruggeri R.
Progetto 4
4 maggio 2026 6 maggio 2026 pomeriggio
Via dei Toscani CdC Asola
Vaccinazioni e Consultorio Vaccinazioni e Consultorio
dalle 14.00 Box pedagogico per attivita esperienziali con gel idroalcolico alla fluorescina
alle 16.00 Punto informativo con poster
risorse Assistenti sanitarie
Progetto 5

Rete delle Scuole che Promuovono Salute in collaborazione con ATS (Promozione della Salute)

Istituto Volta Mantovana, 3 sezioni 1" elementare 4/5/2026

dalle 9.00 | hox pedagogico per attivita esperienziali con gel idroalcolico alla fluorescina
alle 11.00

Gadget: magliette di taglietrai 7 i 12 anni |adesivi | evidenziatore con logo
Materiale informativo/educativo

risorse Ceresa M. | Di Pasquale R.
Dott.ssa Maria Grazia Ruini, infermiera dell'UOSD Promozione della Salute di ATS Val Padana

Progetto 6
Aggregazione funzionale MMG presso Casa di Comunita (Viadana, Goito)
CdC Goito 6 maggio 2026 CdC Viadana 07 maggio 2026

dalle9.00 | box pedagogico per attivita esperienziali con box pedagogico per attivita esperienziali con gel
alle 11.00 gel idroalcolico alla fluorescina idroalcolico alla fluorescina

Punto informativo con poster Punto informativo con poster
risorse | Ifec |OSS | inf. Poliambulatori |Coordinatrice IFeC | Assistenti sanitarie
Progetto 7
Ambulatorio pediatrico presso Padiglione 5 Mantova,
Sabato 9 maggio 2026

dalle 9.00 | box pedagogico per attivita esperienziali con gel idroalcolico alla fluorescina
alle 11.00 | p\nto |udico con attivita in tema igiene mani- eta 0/16 anni

Gadget: magliette di taglie trai 7 i 12 anni |adesivi | evidenziatore con logo

risorse ABEO | ATS
Dott.ssa Maria Grazia Ruini, infermiera dell'UOSD Promozione della Salute di ATS Val Padana
Inf Amendola Emanuela poliambulatori ASST

Progetto 8
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Pagina dedicata alla giornata sul sito WEB Aziendale

Da Promozione dei progetti attivi e link ai siti tematici
maggio
a luglio

Dott.Miglioli E |Ferrari I.

Progetto 9
Empowerment in medicina Penitenziaria “Rock flowers tour 4”:
FOTOFILM "...MANO A MANO BENESSERE"

Attivazione laboratorio finalizzato alla produzione di video per la sensibilizzazione all'importanza del lavaggio
delle mani per prevenire infezioni (campagna SAVE LIVES: Clean Your Hands).

Si valorizzano i momenti chiave per l'igiene delle mani; I'azione di "Lavare le Mani" & un gesto fondamentale per
I'igiene fisica ma puo assumere anche un valore simbolico, rappresentando la volonta di pulirsi da emozioni
negative, come l'indifferenza, il pregiudizio, I'egoismo e la pigrizia e stimolare il raggiungimento del benessere nel
significato pil ampio del termine.

Entro Laboratorio presso casa circondariale di Mantova e creazione di video
31/03/26

Pertuttoil | Postato sui social aziendali e sulla pagina del sito dedicata alla giornata
mese di

maggio

risorse Equipe Medicina Penitenziaria | Dr.ssa Mannarini

Progetto 10
Strutture di ASST Mantova: OdC Mantova: 07/05/2026

7/5/26 Box pedagogico per la dimostrazione pratica Lavaggio antisettico con Frizione alcolica:
dalle 13.00

alle14.00

risorse Assistenti sanitarie




